31. SCHWEINFURTER
FRAUENWOCHEN

des Frauenplenums

3.-26. MARZ 2023

Vortrage,

Fuhrungen,

Gottesdienste

und Frauenfilme

Info unter Tel. 51-6860 oder E-Mail: gleichstellungsstelle@schweinfurt.de



Freitag, 03.03.2023

Ort und Uhrzeit sind der Tagespresse zu entnehmen

Weltgebetstag 2023

»Glaube bewegt” ist das Thema des Weltge-
betstages 2023 aus Taiwan.

Rund 180 km trennen Taiwan vom chinesischen
Festland. Doch es liegen Welten zwischen dem
demokratischen Inselstaat und dem kommunis-
tischen Regime in China. Die Fulhrung in Peking
betrachtet Taiwan als abtrinnige Provinz und
will es ,zurtickholen® - notfalls mit militarischer
Gewalt. Das international isolierte Taiwan hin-
gegen pocht auf seine Eigenstandigkeit. Als
Spitzenreiter in der Chip-Produktion ist das
High-Tech-Land flr Europa und die USA wie die
gesamte Weltwirtschaft bedeutsam. Seit Russ-
lands Angriffskrieg auf die Ukraine kocht auch
der Konflikt um Taiwan wieder auf.

In diesen unsicheren Zeiten haben taiwani-
sche Christinnen Gebete, Lieder und Texte
flr den Weltgebetstag 2023 verfasst. ,Ich
habe von eurem Glauben gehért®, heiBt es
im Bibeltext Eph 1,15-19. Wir wollen héren,
wie die Taiwanerinnen von ihrem Glauben
erzahlen und mit ihnen flr das einstehen,
was uns gemeinsam wertvoll ist: Demo-
kratie, Frieden und Menschenrechte.

Veranstalterin:

Dekanat Schweinfurt
WGT der Frauen - Deutsches Komitee e.V.
In Schweinfurt werden in verschiedenen
Kirchengemeinden Okumenische Gottesdiens-
te zum Weltgebetstag der Frauen gefeiert.
Kulturwerkstatt Disharmonie .,
Martin-Luther-Platz 18 ]
97421 Schweinfurt
Tel.: 09721 - 533152-20
Fax: 09721 - 533152-29
E-Mail: dekanat.schweinfurt@elkb.&

Samstag, 04.03.2023

Marktplatz, Schweinfurt, 11-13 Uhr

Infostand zum Equal-Pay-Day

Noch immer werden Frauen fir gleiche
und gleichwertige Arbeit schlechter be-
zahlt als ihre mannlichen Kollegen. Auf
diesen Missstand weisen auch in diesem
Jahr die Gewerkschaftsfrauen offentlich
hin.

Veranstalterinnen:
Bezirksfrauenrat Ver.di und
IGM-Frauengruppe

Maehr bawegen




Montag, 06.03.2023

Sattlerstr. 9, Schweinfurt, 19 Uhr

Schonheit kommt von Innen

Die Mitarbeiterinnen vom Schweinfurter Frau-
enhaus laden ein zu einem kostenlosen Abend
voller Entspannung mit Gesichtsmasken, Kor-
perpeelings und Progressiver Muskelentspan-
nung.

Eine Kosmetikerin bietet kleine Gesichtsmassa-
gen, Nagel feilen und lackieren an.

Es gibt auch eine Tombola mit Uberraschun-
gen.

Innere Starke und Widerstandskraft braucht
Zeit zur Regeneration. Wenn frau stark sein will,
sollte sie von Zeit zu Zeit ihre Reserven auftan-
ken und sich Zeit fur sich selbst génnen.

So starten wir kraftvoll in die Frauenwochen

2023.

Dienstag, 07.03.2023

Veranstalterin:
Frauenhaus Schweinfurt

Anschrift

Beratungsraume Frauen helfen Frauen e.V.
Sattlerstr.9

97421 Schweinfurt

Telefon 09721786030

Telefonische Anmeldungen erbeten
bis 3. Marz

Neutorstr. 29, Schweinfurt, ab 18 Uhr

Ausstellung ,,Das gesellschaftliche Frauenbild
und die Auswirkungen auf das innere Erleben®

Ausstellungseroffnung
07.032023 um 18:00 Uhr

Veranstalterin:

PlanB Pla" B

Ausstellung gedffnet
08.03.2023 - 10.03.2023
Immer von 10:00-15:00 Uhr

Plan B e.V.ist ein gemeinnlitziger Verein, der
es sich zur Aufgabe gemacht hat die Lebenssi-
tuation flr Menschen mit psychischer Erkran-
kung, insbesondere fir Menschen mit Person-
lichkeitsstorungen, zu verbessern.

Neutorstr. 29

97421 Schweinfurt

Tel.: 09721/ 675 78 62

Fax: 09721/ 605 4122

E-Mail: plan-b-ev@t-online.de




Mittwoch, 08.03.2023 Innenstadt, Schweinfurt

Rosenaktion zum Veranstalterinnen:
Internationalen Frauentag

Bezirksfrauenrat Ver.di und AsF

D% I O
Mehr bewegen

Arbeitsgemeinschaft
Sozialdemokratischer Frauen

Mittwoch, 08.03.2023 Museum Georg Schafer, Schweinfurt, ab 14 Uhr

Internationaler Frauentag [veranstaiterin
Museum Georg Schafer

14.00Uhr  Paarein der Kunst Freier Eintritt fur Frauen!
Offentl. Themenfiihrung durch die Standige (Flihrungsgebiihr: 2,50 € pro Person)

Sammlung mit Birgit Hohl
9 g Eine Anmeldung zu den Fiihrungen ist

14.30 Uhr Spieglein, Spieglein méglich und erwiinscht unter der

) an der Wand.. Tel. 09721/51 4825,
Offentl. Themenfuhrung durch die Standige mgs@museumgeorgschaefer.de oder direkt
Sammlung mit Margit Hofmann tiber unsere Home-Page: www.museum-
15.00 Uhr Paare in der Kunst georgschaeferde.
é)ffentll. Theme%fuhruggh?urch die Standige Anschrift

ammiung mit Birgit Ho BruckenstraBe 20
15.30 Uhr Brave Madchen, 97421 Schweinfurt

bose Madchen! Tel.: 09721 - 533152-20

Offentl. Themenfihrung durch die Stéandige Fax: 09721 - 533152-29

E-Mail: mgs@museumgeorgschaefer.de

Sammlung mit Margit Hofmann




Mittwoch, 08.03.2023  Eingang Tourist-Information / Marktplatz, 17 Uhr

Geschichte Made by women | -
Frauen werden sichtbar

,Schon, dass wir uns kennenlernen! Wir waren
groBe Kunstlerinnen und starke Frauen aus
Schweinfurt. Wir gingen zielstrebig unseren
Weg und hinterlieBen bemerkenswerte Spuren
in der Geschichte unserer Heimatstadt. Unsere
individuellen Schicksale erzahlen die Stadtge-
schichte Schweinfurts vom 17. bis ins 20. Jahr-
hundert. Es war nicht leicht, unsere Traume zu
verwirklichen. Unsere Erziehung war manchmal
entbehrungsreich.

Oft sind wir unschuldige Opfer grausamer
Machtverhaltnisse geworden. Und doch haben
wir uns unseren Platz in der Geschichte
erkampft.”

Folgen Sie den weiblichen Spuren von acht
unbeugsamen Schweinfurter Frauen auf einem
historischen Stadtrundgang.

Mittwoch, 08.03.2023

Dauer: 120 min
Preis: 12,-€ (inkl. ein Espresso)
Gasteflhrerin:  Frau Helldorfer

Veranstalterin:
Tourist-Information
Schweinfurt 360°

Tickets sind im Vorverkauf in der Tourist-
Information Schweinfurt 360°,
Rathaus, Markt 1 oder online erhaltlich.

Anschrift )

Rathaus, Markt 1 &

97421 Schweinfurt  SCHWEINFURT
Tel.: 09721 513600

St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt, 18 Uhr

Bombshell Y

Fernsehlotterie®

Megyn Kelly (Charlize Theron) ist das blonde
Aushangeschild von Fox News. Schone Beine
sind dem Senderchef Roger Ailes wichtiger als
investigativer Journalismus. Als ihre taffe Kolle-
gin Gretchen Carlson (Nicole Kidman) sich wei-
gert, langer die TV-Schonheit zu geben, wird ihr
gekundigt, worauf sie Ailes wegen sexueller
Belastigung verklagt. Megyn Kelly bleibt erst
mal neutral. Die ehrgeizige Redakteurin Kayla
Pospisil, die hinter Rogers Burotur aufgestiegen
ist, schweigt ebenfalls. Aber wie lange noch?
Hintergrund

Der Film basiert auf realen Ereignissen, die -
wahrend des Trump Wahlkampfes - so ahnlich
passierten. Im Juli 2016 wurden Vorwdrfe sexu-
eller Belastigung gegen Ailes, den Geschafts-
fuhrer und Griinder von Fox News, bekannt. Die
Moderatorin Gretchen Carlson hatte Klage ein-
gereicht. Nachdem weitere Mitarbeiterinnen
des Senders die Anklage unterstitzten, legte
Ailes am 21. Juli 2016 alle Funktionen bei Fox
News nieder.

Foto:

Public
Domain
Pictures
auf Pixabay

Kosten: kostenlos -

Spenden gern gesehen
Keine Anmeldung, Infos unter:
glaeser@caritas-schweinfurt.de

Veranstalterin: casa Vielfalt

Team des Caritasverbandes Schweinfurt
Das Casa Vielfalt ist ein Treffpunkt im Sozial-
raum der Region Schweinfurt, in dem Begeg-
nung, Unterstlitzung, Gemeinschaft und Teil-
habe ganz selbstverstandlich gelebt werden.
casa Vielfalt,
Raum Lichtblick (2.Stock) {

St.-Anton-Str. 8
97421 Schwel}nfurt Casa
Velfalt

Tel:09721-7158 0
Fax: 0 9721-7158 10 caritas+st.anton
info@caritas-schweinfurt.de




Donnerstag, 09.03.2023

Sattlerstr. 9, Schweinfurt, 18 Uhr

Sexueller Missbrauch in der Kindheit

und der Weg danach

- ein personlicher Erfahrungsbericht

der Influencerin Lena Jensen

Unter der Tragerschaft des Vereins Frauen hel-
fen Frauen e. V. bietet die Fachberatungsstelle
bei hauslicher und sexualisierter Gewalt
(FhsG) den Betroffenen, sowie Unterstitzerin-
nen und allen Personen, die in ihrem Umfeld -
privat oder beruflich - mit diesen Themen kon-
frontiert sind Beratung und Unterstiitzung an
mit dem Ziel individuelle Wege zur Starkung
und Erweiterung der Handlungsfahigkeiten auf-
zuzeigen und Wege aus der Gewalt zu erarbei-
ten. Ein weiteres Ziel ist die Fachberatungsstelle
und ihre Unterstiitzungsangebote in der Offent-
lichkeit weiterhin bekannt zu machen.

Im Zuge dessen wird Lena Jensen, eine beein-
druckende und mutige junge Frau, die Fachbe-
ratungsstelle in den diesjahrigen Frauenwo-
chen, mit ihrem Beitrag uber sexuellen Miss-
brauch in der Kindheit unterstutzen und berei-
chern.

Die Hamburgerin Lena Jensen, Selbstbetroffene
und Influencerin (Instagram: lenajensn), berich-
tet auf Social-Media Uber ihre eigenen Miss-
brauchserfahrungen, spricht Tabuthemen an
und klart so die digitale Gesellschaft uber das
Thema auf. Inzwischen erreicht Jensen mit ihren
Beitragen Uber 100.000 Menschen und tragt
somit einen groBen Teil dazu bei, vor allem
sexualisierte Gewalt zu enttabuisieren, Betroffe-
nen eine Plattform zu bieten ihre Geschichte zu
erzahlen und Nicht-Betroffene fir dieses
Thema zu sensibilisieren. Die 29-Jahrige beant-
wortet ohne Scham die Fragen ihrer Communi-
ty und bietet so einen tiefen Einblick in das Er-
lebte.

Wir sind sehr dankbar, Lena als Gast begriiBen
zu durfen und freuen uns sehr auf den gemein-
samen Abend.

[=] fxp (=]

Um Anmeldung unter Tel. 09721 185233 wird
gebeten. Der Besuch der Veranstaltung ist kos-
tenlos. Gerne konnen Sie aber unsere Arbeit mit
einer kleinen Spende unterstttzen.

Veranstalterin:
Fachberatungsstelle bei hausli-

cher und sexualisierter Gewalt
Der Verein ,Frauen helfen Frauen® eV. ist
Trager des Frauenhauses fur die Region
Main-Rhon in Schweinfurt und der Fachbera-
tungsstelle bei hauslicher und sexualisierter
Gewalt

Anschrift

Sattlerstr.9

97421 Schweinfurt ¥—
Telefon: 09721/18 5233

E-Mail: office@fachberatung-schweinfurt.de




Freitag, 10.03.2023 Riifferstr. 4, Schweinfurt, 14.30-17 Uhr

Die Symbolkraft romischer Matronen, keltischer
Beten und verehrter Gottinnen
als Verkorperungen des Lebens

Was es mit diesen Figuren und ihrer Bedeutung
auf sich hat, lernen Teilnehmende nach einer
kurzen Fihrung in der Kunsthalle kennen. Diese
dient als Anregung zum anschlieBenden
modellieren einer kleinen Figurengruppe mit
Ton im Atelier. Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Fantasie und Mut zum Unvollstandigen
sorgen flr freudiges Schaffen.

Veranstalterin: | .

n Gustav Seitz, Susanna, 1960
Kunstha”e KUNSTHALLE - Foto: Kunsthalle Schweinfurt
Anschrift
RifferstraBe 4 SCHWEINFURT

97421 Schweinfurt gnrl:ostenb%t\r;\a/g: E’%O € ('_”k/k Emtr}lltt)B
Telefon: 0 97 21/ 514732 uhrung und Workshop mit Anne He
Telefax: 0 97 21/ 51889 4732 Anmeldung Uber 09721 51 4721 (Kasse) oder
E-Mail: info@kunsthalle-schweinfurt.de kassekunsthalle@schweinfurt.de

Samstag, 11.03.2023 SpitalstraBe, Schweinfurt, 11-13 Uhr

Aktionsstand fur verfolgte Frauen

Die Schweinfurter Gruppe von amnesty interna-
tional (ai) wurde 1972 am Celtis-Gymnasium

gegriindet und hat sich seither in vielen Fallen fur SElt 50 -la h ren

gewaltlose politische Gefangene in der ganzen AMNESTY
Welt eingesetzt; ebenso flr die Abschaffung der TARK SCHWEINFURT
Todesstrafe, gegen die Anwendung der Folter,

flr das Recht auf Asyl und immer auch fur die ﬁjr Men SCh en rEChte

Ahndung von Gewalt gegen Frauen.
Die Aktiven Mitglieder der Schweinfurter ai-Grup-

pe treffen sich zum Informationsaustausch und Veranstalterin:
Planung der Offentlichkeits-Aktivitaten jeden A AMNESTY
. . ) mnest
dritten Donnerstag im Monat um 1930 Uhr im o y | bl
KulturPackt-Biiro, Burggasse 2 und freuen sich internationa
da Uber Interessenten und besonders tber neue Kontakt:
Mitglieder. E-Mail: schweinfurt@amnesty-wuerzburg.de




Samstag, 11.03.2023  Tourist-Information Schweinfurt 360° 11 Uhr

Stadtrund-gang in leichter Sprache o,
,Frauen werden sichtbar® Sprache

3 Frauen aus der OBA Frauengruppe werden
sie auf einen Stadtrundgang in leichter Spra-
che mitnehmen.

Es werden beriihmte Schweinfurter Frauen in
leichter Sprache vorgestellt.

Die Idee” Frauen werden sichtbar® wurde von
Frau Helldorfer und Frau Wunder ins Leben
gerufen.

In Zusammenarbeit mit der OBA-Pruf-gruppe
fir leichte Sprache wurden die Originaltexte
Ubersetzt.

Kommen Sie mit auf die Spuren von den
bertihmten Frauen, die erzahlt und gelesen wer-
den in leichter Sprache.

Warum leichte Sprache?

Leichte Sprache tragt dazu bei, dass moglichst
viele Menschen alles lesen und verstehen kon-
nen.

Bitte anmelden unter: oba@diakonie-schwein-

furtde oder 09721/ 20 87 320 Veranstalterin:
Datier. ca. 45 min (keine Kosten, Spenden wer- OBA-Frauen-gruppe
den gerne.genommen) Anschrift

An den Schanzen 4

97421 Schweinfurt

Telefon: 09721/ 20 87 - 320

E-Mail: oba@diakonie-schweinfurt.de

31 Offene
*+; BehindertenArbeit

T & Diakonie Schweinfurt




Sonntag, 12.03.2023

Ignaz-Schon-Str. 32, Schweinfurt, 12 Uhr

WOMAN

Frauen. Ein umfassendes Thema, zu dem es
unendlich viel zu sagen gibt. Angehort werden
Frauen trotz allem jedoc oft immer noch nicht,
gerade wenn es um Themen wie Missbrauch
und Ausbeutung geht. Auch darum geht es in
,Woman", einer Dokumentation von Anastasia
Mikova & Yann Arthus-Bertrand, vor allem aber
um die Starke und das Selbstvertrauen des
angeblichen schwachen Geschlechts.

Dokumentation, Frankreich 2019,
Regie & Buch: Anastasia Mikova & Yann
Arthus-Bertrand,

Lange: 15td. 45 Min.

Eintritt: 9- €

NIEMALS SELTEN MANCHMAL. IMMER.

NIEMALS SELTEN
MANGHMAL IMMER

USA 2019; Regie & Buch: Eliza Hittman, mit Sid-
ney Flanigan, Talia Ryder, Ryan Eggold, Sharon
Van Etten, Théodore Pellerin, Drew Seltzer,
Lange: 1Std. 41 Min. Minuten

In fast dokumentarischer Manier beschreibt
Eliza Hittman in ihrem ausgezeichneten Film
,Niemals Selten Manchmal Immer®, wie ein
17jahriges Madchen aus dem landlichen Ameri-
ka eine ungewollte Schwangerschaft beendet.
Ein sehr zeitgemaBer Film, der auf unterschwel-
lige Weise die zunehmend konservative ameri-
kanische Gesellschaft zeigt. - Ausgezeichnet
auf der Berlinale 2020 mit dem Silbernen Baren
GroBer Preis der Jury.

Eintritt: 9,- €

Veranstalterinnen: KuK und

GlelchstelIungsbeauftragte
KuK - Filmtheater
Ignaz-Schon-Str. 32

97421 Schweinfurt

Tel. 09721/82358

E-Mail: info(at)kuk-kino.de




Sonntag, 12.03.2023 Gutermann-Promenade 7, Schweinfurt, 16 Uhr

Physik fur Alle: Frauen in der Physik

mit Pablo Basteiro, Moritz Dorband und Anna-Lena Weigel

Filme wie Star Wars, Hidden Figures oder auch
Serien wie The Big Bang Theory behandeln
Themen der Physik, die weit Uber die Schulbil-
dung hinausgehen. Oft sind es jedoch gerade
diese, in der Literatur leider nur schwer zugang-
lichen Themen, welche die Physik so interes-
sant machen. Insbesondere betrifft dies auch
abstrakte Ideen, jenseits von Warp-Antrieb und
Zeitreisen, welche meist nur mittels Mathematik
beschrieben werden.

Erneut wollen Ihnen deshalb Wurzburger Phy-
sikdoktorand:innen einen anschaulichen Ein-
blick in verschiedene Themen der Physik geben.
Anlasslich des Weltfrauentages geht es diesmal
um die Forschung dreier bedeutender Physike-
rinnen, welche jedoch im Gegensatz zu ihren
mannlichen Kollegen in der Offentlichkeit eher
unbekannt sind. Es erwarten Sie drei faszinie-
rende Vortrage (je ca. 40 min) uber die Flugbah-
nen der ersten bemannten Raumfliige (Kather-
ine Johnson), das Konzept von Erhaltungsgro-
Ben, welches die theoretische Physik revolutio-
nierte (Emmy Noether) und ein Modell aus der
String Theorie, welches am CERN experimentell
untersucht werden kann (Lisa Randall). Die Vor-

trage sind in verstandlicher Form, also ohne
Gleichungen, formuliert. Auch deshalb sind kei-
nerlei Vorkenntnisse notwendig! Der Abend
richtet sich dementsprechend an alle Interes-
sierten, wobei auch die Gelegenheit besteht,
Fragen zu stellen.

Eintritt frei - Spenden sind willkommen.

Veranstalterin: Disharmonie

Anschrift
Gutermann-Promenade 7,

97421 Schweinfurt

Telefon 0 97 21/2 88 95

Fax 097 21/18 6175
Kartentelefon 0 97 21/7 30 98 98
E-Mail: info@disharmonie.de

D/ SHARMOIN

Kulturwerkstatt am Main Schweinfurt




Montag, 13.03.2023 Obere StraBe 4, Schweinfurt, 13.30-16 Uhr

Diana Dan bietet einen Bastel-Workshop im IBF
an. Die Kunstlerin ist im Frahjahr aus der Ukraine
geflohen und lebt nun mit ihren zwei Kindern in
Mainberg. Die Grafikdesignerin hat an einem
Kunstinstitut in der Ukraine studiert und war
Uberwiegend als Dekorateurin tatig. Sie mochte
die Gelegenheit nutzen, mit Hilfe einer Sprach-
mittlerin im Rahmen des Workshops ihre Freude
am kunstlerischen Gestalten zu teilen.

Zusammen gestaltet die Gruppe Frihlingskran-
ze, als Blickfang in lhrem Wohnzimmer oder als
ansprechende Dekoration fur lhre Eingangsture.

Materlallen fur einen Kranz pro Teilnehmer”in Veranstalterin:

sind vorhanden. Gerne kdnnen Sie Aste, Blattwerk

oder weiteres Material, mitgebracht werden. IBF - Interkulturelles Begegnungs-

Unkostenbeitrag: 20,- Euro pro Person - eine wei- zentrum fur Frauene.V. |

tere Spende fiir die Initiatorinnen ist willkommen. Anschrift: AGkny
Obere StraBe 14 .

Anmeldung uber die Emailadresse: jkhalifa@ibf- 97421 Schweinfurt

schweinfurtde bis spatestens zum 6. Marz 2022. Tel: 09721-54 19 818

Dienstag, 14.03.2023 St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt, 16.30 Uhr

Schokoladen-Verkostigun W’* '
mit Infos zu den Landern S ! ;

Schokolade ist der Deutschen liebste Nasche-
rei. An diesem Abend werden wir Sorten aus
verschiedenen Kakaobohnen verkosten und
dabei etwas Uber Lander wie Elfenbeinkuste,
Ecuador, Nigeria und Ghana erfahren. AuBer-
dem gibt es kurze Infos zu Anbau, Ernte und
Verarbeitung. Ein Abend fur alle Sinne.

Im casa Vielfalt wollen wir einen Begegnungsort
fur alle schaffen und planen unterschiedliche
Veranstaltungen mit verschiedenen Schwer-

Fernsehlotte

punkten. Informationen (iber Afrika und den Veranstalterin: casa Vielfalt

globalen Stden spielen dabei eine groBe Rolle, Team des Caritasverbandes Schweinfurt

weil viele Gefliichtete aus diesen Landern kom- casa Vielfalt,

men. Antoniussaal (1.Stock) ‘
St.-Anton-Str. 8

Kosten: kostenlos - 97421 Schweinfurt Vc?f SEat
Tel:09721-71580 e

Spenden gel'n gesehen Fax: 0 9721- 7158 10 caritas-stanton

Bitte anmelden bis zum 07.03.2023 unter:

. . info@caritas-schweinfurt.de
glaeser@caritas-schweinfurt.de




Mittwoch, 15.03.2023

Frauen in der digitalen Welt -
sind Algorithmen neutral?

Sind Algorithmen wirklich neutral? Der Vortrag
nahert sich aus der sozialen Perspektive einem
technischen Thema und beantwortet dabei nicht
nur die Frage, was Algorithmen Uberhaupt sind,
sondern auch wie sie zu Ungleichbehandlungen
beitragen konnen.

Denn Algorithmen kommen heute nicht nur auf
Social Media, sondern auch in vielen weiteren
Teilen unseres alltaglichen Lebens zum Einsatz
und sind deshalb fur jeden Menschen relevant.
Maschinen-Entscheidungen, die als unvoreinge-
nommen gesehen werden, sind nicht immer vor-
urteilsfrei.

Bei welchen Algorithmus-Entscheidungen wur-
den Sie vielleicht schon einmal ungleich behan-
delt? Am Ende des Vortrages gibt es Raum fur
Austausch und Diskussionen.

Referentin: Lara Moritz, Medienpadagogin (MA)

Kosten: keine

Anmeldung und Information: 09721 2087-472
oder mehrgenerationenhaus-schweinfurt@
diakonie-schweinfurtde

Mehr
Generationen
Haus

Mitslnander - Forsinandes

Veranstalterin:
Mehrgenerationenhaus Schweinfurt

Anschrift Diakonie 52

Bauerngasse 8 .
97421 Schweinfurt ~ Schweinfurt
Tel: 097212087-472  Offene Soziale Dienste
mehrgenerationenhaus-schweinfurt
@diakonie-schweinfurt.de

Mittwoch, 15.03.2023 Museum Otto Schafer, Judithstr. 16, Schweinfurt, 19 Uhr

Winzerinnen in Franken

,Unternehmen in-Frauenhand’, diesmal mit drei
Winzerinnen aus Franken.

Die Familie im Nacken oder Selbstbehauptung in
einer klassischen Mannerbranche - Unternehme-
rinnen sehen sich vielen besonderen Herausfor-
derungen gegenUiber.

In einer Gesprachsrunde in der angenehmen
Atmosphare des Museums Otto Schafer berich-
ten Unternehmerinnen aus der Region Uber ihre
Erfahrungen in der noch immer oft mannlich
gepragten Wirtschaftswelt. Sie berichten von
ihrem ganz individuellen Weg, die Herausforde-
rungen zu meistern und sich zu behaupten. Sie
haben auch den ein oder anderen Tipp parat, um
anderen Frauen Mut zu machen, den Weg in die
Selbstandigkeit zu wagen, weibliche Ausdauer
und Hartndckigkeit einzusetzen und selbstbe-
wusst das Unternehmen zum Erfolg zu fuhren.
Diskutieren Sie mit, stellen Sie Fragen und lassen
Sie sich von Mutmacherinnen inspirieren.

Die Winzerinnen Christine Prostler aus Retzbach,
Nicole Roth aus Wiesenbronn und Franziska

Schomig aus Rimpar sind mit dabei und werden
jeweils zwei ihrer Weine prasentieren und probie-
ren lassen.

Veranstalterinnen:
Gleichstellungsstelle und
Amt fiir Wirtschaftsforderung

Markt 1 ’
97421 Schweinfurt SCHVVE|NFURT
Tel: +49 (9721)51-6860 Zukunft findet Stadt

E-Mail: gleichstellungsstelle@schweinfurt.de




Donnerstag, 16.03.2023  Friedenstr. 7 5, Schweinfurt, 10.30-12.30 Uhr

»Wir tragen Kopftuch - Na und?“

Lasst uns reden: was halten wir von den Frauen-
protesten im Iran- wie geht es unseren Toch-
tern und Schwestern in Afghanistan? Welche
Rolle kénnen wir hier in Schweinfurt spielen?
Interkult begleitet und unterstiitzt das Zusam-
menwachsen einer Gesellschaft aus waschech-
ten Franken, internationalen Studentinnen und
Gefluchteten aus den Krisenregionen dieser
Welt.

Dazu gehodrt zwingend der offene Austausch
Uber unterschiedliche und gemeinsame Vor-
stellungen  unseres  Zusammenlebens in
Schweinfurt.

Alle Miteinander wollen wir, dass unsere Kinder
glucklich aufwachsen und ihnen eine gute
Zukunft bevorsteht. Welche Rolle spielt dabei
der Klimaschutz, die 17 Nachhaltigkeitsziele?
Welche Rolle spielt das Kopftuch? Wie sehen
das Frauen, die ein Kopftuch tragen? Wie sehen
das andere Frauen?

Donnerstag, 16.03.2023

Wir laden herzlich ein zu einem leckeren und
herzhaften Frihstlck.

Ihr findet uns in der FriedenstraBe 7 1/2.

An der Flessabank rechts in die FriedenstraBe
einbiegen.

Auf der linken StraBenseite.

Wir freuen uns auf einen regen Austausch.
Anmeldung unter interkultschweinfurt@gmail.
com oder 09721/ 5381046

Veranstalterin:
Interkult e. V. - daheim in SW

Anschrift: .
FriedenstraBe 7 V5 INTERKULT eV,
97421 Schweinfurt  ——

Tel: 097215388190 [ 6) |

E-Mail: info@interkultbetriebe-sw.de

Frauen in der Buchhandlung

Zum 1. Mal in den Frauenwochen stellen Frauen
in der Buchhandlung Collibri ihre aktuellen
Lieblingsbucher vor. Aus dem ganzen Spektrum
der Literatur werden interessante Texte vorge-
lesen. Interessierte Frauen konnen gerne mit-
machen.

Freuen Sie sich auf einen literarischen Nachmit-
tag.

Eintritt frei.

Veranstalterin:
Collibri und

Gleichstellungsbeauftragte
Anschrift:

Markt 19 C I b
97421 Schweinfurt OI I rl
Tel: 09721/22763 BUC HHANDLUNG
E-Mail: mail@collibri.de

lFran in Cltl
.Rmhhandlur‘i;._j

Das Gemalde auf dem Buchcover stammt
von dem Kiinstler Onelio Marrero.



Samstag, 18.03.2023 St Kilian Saal, Friedrich-Ebert-Str. 24, Schweinfurt, ab 9 Uhr

»Zusammen geht mehr*

Das IG Metall Frauenteam ladt ein zum Frauenfrih-
stlick, diesmal gemeinsam mit den Frauen von Ver.
diund der AsF.

Welche Themen bewegen uns Frauen wirklich? Wie
ist das mit ,Mental Load" bzw. Selbstfuirsorge?

Wir freuen uns auf einen regen Austausch in einer
angenehmen Atmosphare.

Bitte melde dich bis spatestens Mittwoch, 8. Marz bei
Stefanie Klepke unter stefanie klepke@igmetallde
an.

Fur 1G Metall Mitglieder kostenfrei, flir Nichtmitglie-
der 5 Euro (dies geht als Spende ans Frauenhaus).
Die Mitglieder von Verdi melden Sich bitte bei
marietta.eder@verdide an.

Veranstalterin:

IG Metall, Ver.di und AsF

C M
Mehr bewegen

rauen

Arbeitsgemeinschaft
ozialdemokratischer F

Samstag, 18.03.2023  Unique Studio, Luitpoldstr. 17, Schweinfurt, ab 18 Uhr

Probestunde Polefitness

Poledance ist eine junge Trendsportart, die vor
allem in Stadten immer mehr Anhangerinnen und
Anhanger findet. Sie hat sich urspriinglich aus der
traditionellen  asiatischen  Akrobatik —entwickelt.
Erste Aufzeichnungen zum Training an der Stange
gehen bis ins 12. Jahrhundert zurtck.

Die Ubungen starken den gesamten Korper von
oben bis unten. Es handelt sich um eine Art ,Func-
tional Workout® mit Elementen aus Yoga, Pilates,
Akrobatik und Tanz. Neben korperlicher Ausdauer
werden Koordination und Konzentration gefordert,
was auch positive Auswirkungen auf die mentale
Fitness hat. Man wird selbstbewusster, selbstsiche-
rer und entwickelt ein ganz neues Verhaltnis zum
eigenen Korper. Damit ist Polefitness ein Sport fir
alle - unabhangig von Alter oder Geschlecht!

Fur Poledance braucht es zudem keine sportliche
Vorerfahrung und auch der Fitnesszustand spielt
keine Rolle. Erfolge stellen sich schnell ein und der
Sport ist damit ideal, um Erfahrungen mit sich und
dem eigenen Korper zu sammeln. Dies gilt vor
allem auch flir Frauen, die aufgrund gesellschaftli-
cher Erwartungshaltun-gen oder konkreter Urteile
und Bewertungen von auBen, Schwierigkeiten
haben, ein positives Selbstbild zu entwickeln.

Denn nach wie vor werden Frauen in unserer Gesell-
schaft haufig auf ihren Korper und ihr Aussehen
reduziert. Vor allem in der Werbung und den sozia-

Veranstalterin:
Grune Frauen KV Schweinfurt

len Medien wird gerade den jungen Frauen sug-
geriert, dass ihre Korper einem stereotypen und
fur viele unerreichbaren ,|deal” entsprechen mus-
sen. Das gemeinsame Erlebnis bei unserer Probe-
stunde Polefitness kann die Resilienz gegen sol-
che Erwartungshaltungen fordern.

Unser Partner - die Schweinfurter Unique Stu-
dios - steht fur auBergewdhnliche und abwechs-
lungsreiche Tanz- und Fitnesskurse.

Kostenbeitrag: 20,00 €

Mitzubringen:
- Kurze und lange Sporthose/ Leggings
- Sportkleidung
- Etwas zu Trinken
- Ein kleines Handtuch
- Ein Mikrofasertuch zum Wischen der Stange
- Eine Sportmatte (falls vorhanden) oder
ein groBes Handtuch
Da die Teilnehmerzahl auf 14 Personen begrenzt
ist, bitten wir um Anmeldung bis spatestens
10.03.2023 bei johannahaeckner@gmail.com



Dienstag, 21.03.2023

Gustav-Adolf-StraBBe, Schweinfurt, 16 Uhr
Gedenkstein am Leopoldina-Krankenhaus Schweinfurt

Erinnerung an Zofia Malczyk

Am 21. Marz 1945, kurz vor dem Ende des Zwei-
ten Weltkriegs, wurde in Schweinfurt die polni-
sche Zwangsarbeiterin Zofia Malczyk von zwei
Nazi-Polizisten grundlos erschossen. Sie war
gerade 18 Jahre alt und im siebten Monat
schwanger.

An diesen brutalen Mord erinnert seit 2007 ein
schlichter Gedenkstein, der von der INITIATIVE
gegen das VERGESSEN auf den Weg gebracht
wurde. Das Mahnmal steht dort, wo die schreck-
liche Tat geschah: in der Gustav-Adolf-StraBe
(schrag gegentber dem Haupteingang des
Leopoldina-Krankenhauses).

Das Bayernkolleg Schweinfurt hat die Paten-
schaft Uber das Mahnmal Ubernommen und
holt jedes Jahr am Todestag von Zofia Malczyk
in einer musikalisch gestalteten Gedenkfeier die
menschenverachtende Tat in die Gegenwart.
Schiilerinnen und. Schiiler der Schule bringen
ihre Gedanken zum Leben und Sterben der
Ermordeten und zu Rassismus und Totalitaris-
mus zum Ausdruck.

Zum Schicksal der Zofia Malczyk hat die INITIA-
TIVE gegen das VERGESSEN die Dokumentati-
on ,Der letzte Weg der Zofia Malczyk” erarbei-
tet, die im ortlichen Buchhandel und bei der
Veranstaltung erworben werden kann.

Die Bevolkerung ist herzlich zur Gedenkfeier
eingeladen. Auch ein Vertreter des Generalkon-
sulats der Republik Polen ist jedes Jahr dabei.

Foto: Johanna Bonengel

Zofla Malczyk

> e SR S

WAV S E——
LT AT W
< MTENIRY N

e R
T )

Eine Gedenkveranstaltung
der INITIATIVE gegen das
VERGESSEN und des Bayern-

kollegs Schweinfurt

Kontakt:
www.initiative-gegen-das-vergessen.de
www.bayernkolleg-sw.de
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Mittwoch, 22.03.2023 Pfarrzentrum Christkonig, Albert-Schweizer-Str. 1, Schweinfurt, 19 Uhr

,Hebamm schnell,

es Kindla kimmt* Hebamm, achne

Lesung mit Renate Forster ea Kindla kitmmt

Maria Sperling aus Gerolzhofen war von
1936 - 1976 als freiberufliche Hebamme
tatig und hat 7000 Kindern dabei gehol-
fen das Licht der Welt zu erblicken.1990
starb Maria Sperling. lhre Tochter Renate
Forster hat die Erinnerungen von vielen
Frauen und auch zwei Mannern an die
Hebamme zusammengefasst. Sie gibt in
ihrer Lesung Einblicke in die Lebenswelt
der damaligen Zeit und wie eine Heb-
amme den Wandel des Geburtsalltags
erlebt hat. Nach jeder Geschichte kdnnen
die Zuhorer nochmals das Gehérte nach
empfinden mit den beruhigenden Schwin-
gungen der Klangschalen, bevor sie der
nachsten Geschichte lauschen. Eine Dis- Veranstalterin:

kussionsrunde beendet die Lesung. KAB (Kath. Arbeitnehmer-
Bewegung) Stadt- und Kreisver-
band Schweinfurt

Die Lesung ist kostenfrei.

Anmeldung bitte im KAB-Sekretariat . .
Schweinfurt, 0972170251 oder KAB-Sekretariat Schweinfurt

. . SchultesstraBe 21 F
kab-schweinfurt@bistum-wuerzburg.de e e
Telefon 09721/702511 EEWEGLNG

kab-schweinfurt@bistum-wuerzburg.de

TRITT EIN FUR DICH. Homepage: www.kab-schweinfurt.de




Donnerstag, 23.03.2023 Don Rioja, Riickertstr. 3, Schweinfurt, 19.30 Uhr

Mehr als nur ein Sternchen*?!?!

Geschlechtergerechte Sprache:

Linguistischer Hintergrund und empirische Studien

Um das Thema Gendern oder geschlechterge-
rechte Sprache hat sich eine hitzige gesellschaft-
liche Debatte entwickelt. Allerdings erschopft
sich die Diskussion oft zu schnell in Pro- und
Kontra-Positionen. Jedoch gilt es, eine ganze
Bandbreite von Aspekten rund um das Thema
,geschlechtergerechte Sprache” zu betrachten,
die eine differenziertere Diskussion erfordert.
Prof. Dr. Carolin Mlller-Spitzer wirft in ihrem Vor-
trag zunachst einen ausfuhrlichen Blick auf den
sprachwissenschaftlichen Hintergrund und geht
hier auch auf die wissenschaftlichen empirischen
Studien ein, die es zum Thema geschlechterge-
rechte Sprache gibt. Auf dieser Basis soll die
aktuelle gesellschaftliche Debatte (neu) beleuch-
tet und im Anschluss diskutiert werden.
Referentin: Prof. Dr. Carolin Muller-Spitzer ist Lei-
terin des Projekts ,Empirische Genderlinguistik”
am Leibniz-Institut fur Deutsche Sprache. Hierzu
war sie als Expertin unter anderem in den ARD-
Tagesthemen, im Deutschlandfunk sowie im
SWR zu horen bzw. zu sehen.

Einlass: ab 18.15 Uhr / Beginn: 1830 Uhr

Tickets: Vorverkauf 8 Euro, Abendkasse 10 Euro
(inkl. BegriiBungssekt)

Ticketverkauf: Don Rioja, RuckertstraBe 3, 97421
Schweinfurt

Teilnehmerzahl begrenzt

Bei Fragen zur Veranstaltung melden Sie sich
bitte unter 09721-94770

Was ist die Frauen Union?
Die Frauen Union ist eine Arbeitsgemeinschaft
der CSU und vertritt die Anliegen der Frauen in
der CSU. Beitreten konnen alle Frauen, mit oder
ohne CSU-Mitgliedschaft.

Veranstalterin:
Frauen Union

UNION
CSU%+

Krensrvarband
Schweinfurt-Stadt

Freitag, 24.03.2023 Haupteingang Hl-Geist-Kirche/SchultesstraBe, Schweinfurt, 17 Uhr

Geschichte Made by women Il - Frauen werden snchtbar

Ruhig liegt der historische Alte Friedhof im Wes-
ten der Innenstadt. Ein verwitterter Grabstein erin-
nert bis heute an die junge Frau des Stadtschrei-
bers Alberti. Sie lauschen der unglaublichen
Geschichte, was Susanne Alberti widerfahren ist.
Auf lhrem Weg zum Augustinum erfahren Sie
interessante Begebenheiten Uber das alltagliche
Leben als Frau zu Beginn des 20. Jahrhunderts. Sie
lernen unter anderem Betty Sachs kennen, GroB-
mutter von Gunter Sachs. Horen Sie, warum Elinor
von Opel aus Russelsheim in Schweinfurt wohnte.
Entdecken Sie spannende Lebensgeschichten
von Frauen, die sich fur andere Frauen und Men-
schen stark machen, von Frauen, die Ihre Lebens-
traume trotz Widrigkeiten verwirklichen und Ihrer
Frau stehen. Kommen Sie mit auf eine historische
Stadttour von sechs Frauen aus Schweinfurt und
Ihrer Schicksale im 20. Jahrhundert.

Dauer: 90 min A
Preis: 12,00 € (inkl. 07 Getrank) 3 i
Gastefuhrerin: Frau Helldorfer 2

Veranstalterin:
Tourist-Information
Schweinfurt 360°

Tickets sind im Vorverkauf in der Tourist-
Information Schweinfurt 360°,
Rathaus, Markt 1 oder online erhaltlich.

®)
SCHWEINFURT




Freitag, 24.03.2023

KuK, Ignaz-Schon-Str. 32, Schweinfurt, 19 Uhr

Kulturgeschichte anders beleuchtet -
Inspirationen zu Pflanzen, Garten und Natur

Pflanzen sind die Grundlage unseres Lebens, ob
als Nahrung, Heilmittel oder Baustoff. Anti-ke
Volker verehrten Baume und viele Pflanzen, die
fur das tagliche Leben wichtig waren oder rat-
selhafte Phanomene bargen. So verbanden die
Vorfahren instinktiv die Natur mit dem Gottli-
chen und mit dem Lebenskreislauf.

Friher oblag es gerade Frauen, Pflanzen zu
sammeln, Garten anzulegen, zu pflegen und
daraus die Familie mit Nahrung und Heilpflan-
zen zu versorgen. Deshalb ist die Rolle der
Frauen im Umgang mit der Natur besonders
hervorzuheben. Mit der Moderne ging die Ver-
bundenheit mit der Pflanzenwelt anscheinend
verloren. Doch nicht wenige Menschen su-chen
genau nach diesen Botschaften, die eine Ver-
bindung zur Natur vermitteln. Vielen ist dabei
nicht bewusst, wie eng unsere Kulturgeschichte
immer noch mit dieser alten Welt ver-woben ist.

Heute finden sich Motive der alten Natur-Gott-
heiten in Uberlieferten Geschichten wieder. In
Marchen, Sagen und im Brauchtum verbergen
sich. Botschaften der Naturgeister. Selbst das
Christentum tUbernahm viele Sinnbilder in seine
Traditionen.

Freuen Sie sich auf einen Einblick in Uberlieferte
Pflanzen-Geschichten und in die Pflanzen-Kul-
turgeschichte.

Referentin: Brigitte Goss, Gartenfachberaterin
am Landratsamt Schweinfurt, Redaktionelle
Mitarbeiterin und Online-Autorin beim Mittel-
deutschen Rundfunk, Gartenexpertin des Bay-
erischen Rundfunks, Buchautorin, sowie Mit-
glied im Zonta Club Bad Kissingen-Schweinfurt.

Wann: get together 1830 Uhr / Beginn 19:00 Uhr

Anmeldungen an Zonta Club Bad Kissingen-
Schweinfurt, info@zonta-kg-sw.de

Der Eintritt ist frei, Gber eine Spende fur unsere
sozialen Projekte freuen wir uns.

Wer und was ist Zonta?

Zonta International ist ein weltweites Netzwerk
engagierter Frauen, das sich zum Ziel gesetzt
hat, die Stellung der Frau in rechtlichen, politi-
schen, wirtschaftlichen und beruflichen Belan-
gen weiter zu verbessern. Zonta ist tiberkonfes-
sionell, Uberparteilich und gemeinnutzig. Der
Club ist im Deutschen Frauenrat und in vielen
Landesfrauenraten vertreten.

Der Zonta Club Bad Kissingen-Schweinfurt
wurde 1958 als sechster deutscher Club gegrin-
det und hat derzeit tiber 30 Mitglieder. Alle Mit-
glieder arbeiten ehrenamtlich, so dass 100 Pro-
zent der Einnahmen in soziale Projekte flieBen.
Mit lokalen und internationalen Projekten wer-
den sowohl begabte als auch benachteiligte
Madchen und Frauen gefordert. www.zonta-kg-
sw.de

Veranstalterin:
Zonta Club Bad Kissingen -
Schweinfurt

Anschrift

Zonta Club Bad Kissingen - Schweinfurt
Bertha-von Suttner-Str. 6

97422 Schweinfurt

E-Mail: info@ zonta-kg-sw.de

Tm\l Zonta Club
Bad Kissingen-Schweinfurt

Member of Zonta International




Samstag, 25.03.2023  Anden Schanzen 4, Schweinfurt, 13-16 Uhr

»71- KOFFER - KREATIV - MARKT"

Die OBA-Frauengruppe, der Diakonie Schwein-
furt ladt zu einem KOFFER-KREATIV-MARKT im
OBA-Garten ein.

Viele schone Dinge und Schatze sind in den Kof-
fern zu entdecken.

Dabei legen wir Wert auf regionale und nachhal-
tige Produkte! Ob Ostern, Friihling oder Geburts-
tage, hier gibt es tolle Geschenke.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Sie haben Interesse mit einem Koffer mitzuma- Veranstalterin:

chen? OBA-Frauen-gruppe
Anschrift

Die Stand-gebiihr (Spende) = 1 Koffer betragt An den Schanzen 4

5-€. 97421 Schweinfurt

Telefon: 09721/ 20 87 - 320

.. . E-Mail: oba@diakonie-schweinfurt.d
Anmeldebdgen erhalten sie im all- oba@diakonie-schweiniurt.de

OBA-BUro, an den Schanzen 4 in Schweinfurt t' Offene
oder per Mail unter licha@diakonie-schweinfurtde [ : :
*; BehindertenArbeit

TV & Diakonie Schweinfurt

Sonntag, 26.03.2023 Kirchengemeinde St. Salvator, Schweinfurt, 10 Uhr

LFur euch..” -
Frauensonntag 2023

Veranstalterinnen:

Der Gottesdienst ist offengehalten und ladt ein, Sozialdienst kath. Frauen -
sich mit dem Kreuz, den eigenen und den Evang. Dekanatsfrauenbeauftrage
Erfahrungen anderer auseinanderzusetzen. und Team laden herzlich ein zum
Machen Sie sich mit uns gemeinsam auf eine Gottesdienst. N 4
Reise beim Frauensonntag 2023 und feiern Sie a4 .
und der Kirchengemeinde St. Salvator mit!

SkF
LFur euch..” e




Die Frauenwochen werden veranstaltet vom Frauenplenum,
einem Zusammenschluss Schweinfurter Frauengruppen,
-organisationen, -initiativen und -verbanden, dem IBF, dem KuK
und der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schweinfurt.




